
男性ホルモン軟膏の処方

５％テストステロンゲル（１ＵＰフォーミュラ）
テストステロン（男性ホルモン）を５％含有した軟膏“1UPフォーミュラ”の処方をはじめました。
テストステロンの低下によって睡眠不足や集中力の低下、筋力の衰え、頻尿やEDなどの症状が現れます。
エナルモンデポーは注射後約1週間をピークに血中濃度が徐々に低下します。
1UPフォーミュラは毎日塗布するためテストステロンが補充され、血中濃度が一定に保たれ症状が安定
することが特徴です。エナルモンデポーと1UPフォーミュラを併用することも可能です。
男性更年期障害（LOH症候群）や性別違和などでお悩みの方は、県北唯一のテストステロン治療認定医
にお気軽にご相談ください。

◼ 診察代は初診料・処方箋料を含んでいます。（金額は全て税込み）
◼ グローミン軟膏（1％テストステロンゲル）は取扱いしておりません。
◼ 1UPフォーミュラはテストステロン治療認定医のみが処方できます。院長診察日のみ診察可能です。
◼ 粗悪品の流通を防止するために処方は提携薬局のみの対応となります。
◼ 混合診療の禁止により、保険診療と自費診療は同日に行えません。
◼ 詳細については診察時にご説明いたします。

1UPフォーミュラ 塗り方 副作用 診察曜日 診察代 薬 代 処 方

テストステロン
5％

（25g／本：
1.5~2カ月分）

人差し指にゲルを
出し、毛が生えて
いない大腿内側ま
たは上腕内側に塗

布します。

多血症、肝障害、
凝固能亢進など。

軟膏は注射剤よりも濃度
上昇が急ではないため副
作用が少ないです。

月火水土
（院長診察日のみ）

※金曜日は対応し
ていません。

3,500円 12,100円

オールインワン
薬局から郵送に
て直接届きます。
銀行振込または
現金書留にてお
支払いください。
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